PRAKTICKY SEMINAR

(‘ Lenka Markova

Misto konani: BAREVNY SVET, Gorazdova 18, Praha 2

Esencialni oleje maji hluboky vliv na nase télo i ducha a jednim z nejucinnéjsich a
nejprijemnéjsich zplsobd jejich aplikace je aromaterapeuticka masaz. Jestlize
pouZijeme Cisté, kvalitni esencialni oleje (napriklad dGTERRA), mUzZe se pfijemna masaz
stat terapii, kterd je hlubokym zazitkem pro maséra i masirovaného.

Na tomto semindFi se seznamime s 8 Cistymi esencidlnimi oleji, které se pouzivaji pfi
masazi AromaTouch, vyvinuté Dr.Hillem, uznavanym odbornikem z oboru aromaterapie.
Soucdsti seminare je i ukdazka masaze, kterou si kazdy z ucastnikll maze vyzkouset.

Hlavni oblasti plsobeni masaze AromaTouch:
- Uvolnéni stresu
- Posileni imunity - sniZeni toxické zatéZze organismu (viry, bakterie)
- Redukce zanétlivych procesl v téle
- Obnoveni rovnovahy autonomniho nervového systému

PFi této masazi se esencidlni oleje aplikuji na zada a na chodidla.

Vice zde: http://www.doterra-esencialnioleje.cz/aromatouch/

V cené kurzu jsou skripta, pouZité oleje a kaZdy ucastnik dostane jeden olej jako ddrek. g
Vezmete si s sebou dva vétsi rucniky, jeden maly a jedno prostéradio.

Cena: 1200 K¢. Omezeny pocet mist. Je nutné prihlasit se predem (nejpozdéji do 18.4.)
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